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1. Redaktor:  Jak to jest by�  przedszkolnym fotografem? 
Pan Mateusz: Wspaniale, bo dzieci to cudowny temat do fotografowania 
 

2. Redaktor:  Czy lubi Pan sport? Jaki? 
Pan Mateusz: Bardzo lubi�  snowboard 
 

3. Redaktor:  Ile ma Pan lat? 
Pan Mateusz: Mam 31 lat 
 

4. Redaktor:  Jak to b� dzie by�  tat� ? 
Pan Mateusz: Nie mam poj� cia i troch�  si�  tego boj� . 
 

5. Redaktor:  jak b� dzie mia
o na imi�  Pana dziecko? 
Pan Mateusz: Hugo Henryk 
 

                                                  6. Redaktor:  jak to jest by�  jedynym m�� czyzn�  w kadrze? 
                                                  Pan Mateusz: Kiepsko, bo nie mam w pracy kolegów 
 

                                                  7. Redaktor:  Jak to jest by�  motocyklist� ? 
                                                  Pan Mateusz: Super, bo nigdy nie stoj�  w korku 
 

                                                  8. Redaktor : Co Pan lubi robi�  najbardziej? 
                                                  Pan Mateusz: K� pa�  si�  latem w morzu 
 

                                                  9. Redaktor:  Co Pan najbardziej lubi je�� ? 
                                                  Pan Mateusz: Kebab z baraniny 
 

                                                 10.Redaktor:  Jak to jest by�  m�� em Pani dyrektor? 
                                                 Pan Mateusz: Najlepiej na � wiecie, bo to najwspanialsza kobieta 

 
 

 
 

 
 
Wywiad przygotowa
y i przeprowadzi
y:  
Ola, Ala, Nina, Jagoda, Weronika 
 
Wywiad komputerowo przepisa
a:  
Jagoda 	 � giewicz 
 
Portret Pana Mateusza narysowa
a:  
Aleksandra Wasilewska 
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Siedz�  wieczorow�  por� , w� ród szelestu li� ci na balkonie, os
oni� tym od s� siedzkich oczu mrokiem nocy. 
Siedz�  i zastanawiam si�  g
o� no nad cisz� . Nad tym, czym jest, jaka jest, jak ja czuj� . I oto k
� bi�  si�  moje 
my� li. S
ysz�  nadje� d� aj� cy z ogromn�  pr� dko� ci�  motor na pobliskiej trasie wylotowej z Warszawy, 
s
ysz�  szelest wiatru po� ród listowia klonu, s
ysz�  � wierszcze w przy chodnikowym trawniku, s
ysz�  
cykaj� cy zegar dochodz� cy z mojej sypialni, b� d� cej oaz�  mojego spokoju i wyciszenia. W ko� cu s
ysz�  
swoje w
asne s
owa (...) 
 

 
 
W pedagogice Montessori cisza pe
ni
a niezwyk
a funkcj� . Tyle niezwyk
� , co donios
�  i wa� n� . „Cisza w 
rozumieniu Montessori nie jest tylko przeciwie� stwem ha
asu, g
o� nych d� wi� ków, nie jest tylko zjawiskiem z 
kr� gu s
uchu, ale otwiera nowy rodzaj aktywno� ci, aktywno� ci wewn� trznej, mo� na by powiedzie�  - 
wewn� trznego ruchu ducha. Montessori widzi cisz� , jako stan, który wymaga ca
kowitego bezruchu, jakby 
zawieszenia � ycia na ten moment, w którym cisza ma by�  zachowana. 

 

 
 

Dzisiejszy � wiat pe
en jest bod� ców. Bod� ców nasyconych tak intensywnie, � e zwyk
a cisza bywa czasem 
tylko alegorycznym porównaniem. Dooko
a nas roztacza si�  d� wi� k, którego nadmiar tworzy ha
as. G
o� ne jest 
nasze � ycie, nawyki codziennych czynno� ci zwi� zane s�  z ha
asem, nawet takiej aktywno� ci, jak nauka, 
wymagaj� cej skupienia uwagi i zebrania my� li, towarzysz�  d� wi� ki, muzyka, 
omot, pospolity jazgot. � wiat, 
który nas otacza pe
en jest ha
asu. 
 

 
 

Pomimo tego, � e tak si�  dzieje, � e przyzwyczajeni jeste� my do ha
asu, to nie jest naturalny stan rzeczy. To 
cisza pomaga odpocz�� , ws
ucha�  si�  we w
asne my� li, uspokoi�  si�  wewn� trznie, wyrzec w siebie. „Cisza 
przynosi nam cz� sto wiedz� , której jeszcze nie ca
kiem poj� li � my, a mianowicie odkrywamy, � e posiadamy 
� ycie wewn� trzne. Poprzez cisz�  dziecko by�  mo� e po raz pierwszy spostrzega w
asne � ycie wewn� trzne (...) 
Cisza przygotowuje dusz�  na okre� lone, wewn� trzne do� wiadczenie (...) Po do� wiadczeniu ciszy nie jest si�  
tym, kim by
o si�  wcze� niej. 
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 Niedawno musia
am pój��  do dentysty. Na pocz� tku 
bardzo si�  ba
am. Na szcz�� cie okaza
o si� , � e wcale nie 
bola
o. Teraz mam weso
e, kolorowe plomby. A najlepsze 
jest to, � e jeszcze dosta
am za to prezenty – za pi� kn�  
pomara� czow�  plomb�  – bransoletk� , za zielon�  – gumk� . 
Mówi�  Wam – dentysta nie jest taki z
y:) 
 
 
Autor tekstu:  Weronika Ba� da 
Tekst przepisa
a komputerowo:  Aleksandra Wasilewska 
 
 
 

 
 
Autor ilustracji:  Weronika Ba� da 
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